VITALIM

Pour mieux manger

;
LUNDI 02/06

———
MARDI 03/06

A

A\

Pik Pik Environnement
Atelier et cuisine “anti-gaspi”
® 14h00 - 17h30
© RDV dans le LCR Victor Hugo.
69 rue Maurice Grandcoing
Inscription :
@ matheus.lucaspinheiro@pikpik.org
¢ 07.57.18.90.41
§fit Accessible aux enfants

* =/
O#8  shaki21 (
Les pouvoirs de la marmite norvégienne : &
découvrir et a adopter !
® 9h30-11h30
& RDV dans le LCR Victor Hugo.
69 rue Maurice Grandcoing
Inscription :
. 06.03.75.36.23 'g’

&  Accessible PMR
ce=

Activités Juin 2025

Semaine 1

P

MERCREDI 04/06

JEUDI 05/06

VENDREDI 06/06
A

SAMEDI 07/06
——

DIMANCHE 08/06




ViTALIM Activités Juin 2025 Semaine 3

- ma”g‘

LUNDI 16/06 MERCREDI 18/06
Al N
MARDI 17/06 ‘ (rﬁgg y JEUDI 19/06
- Pik Pik Environnement & \\\\"‘v ﬁ
Atelier "construire son assiette" et introduction & la ot L'autre Champ
saissonalité Atelier autour des plantes médicinales
®14h00 - 17h30 14h30 - 16h30

9 9 rue Paule Langevin, Villetaneuse I L'Autre Champ

Inscription :

¢ 07.57.18.90.41 165 Avenue Division Leclerc, Villetaneuse

Inscription :
@ mo’rbeus.|ucospinheiro@pikpik.org . . 06.50.99.77.27
§% Accessible aux enfants % &1 ()
’ 7 | 294 4
Shakti 21 e A
Les pouvoirs de la marmite norvégienne : a vous de A
jouer ! VENDREDI 20/06
® 9h30-11h30
& RDV dans le LCR Victor Hugo. SAMEDI 21/06
69 rue Maurice Grandcoing ,/@
ze: Inscription : L'autre Champ
¢, 06.03.75.36.23 Samedi des champs ouverts : repas
&, Accessible PMR partagé mises en terre -
12h30 - 17h00
Shakti 21 L'Autre Champ
Les pouvoirs de la marmite norvégienne : a découvrir 165 Avenue Division Leclerg, Villetaneuse
et a adopter ! Inscription :
® 13h45-15h45 ° 06.50.99.77.27 y;
£ RDV dans le LCR Victor Hugo. N/
69 rue Maurice Grandcoing
Inscription : 4
. 06.03.75.36.23 od oD DIMANCHE 22/06
&, Accessible PMR PN

G. v

L’autre Champ
Atelier alimentation transculturelle et santé avec
I'association Kenes6 : Atelier 3 -Végétaliser son
assiette avec les aliments végétaux d'ailleurs

®11h00 - 13h00

Q L'Autre Champ
165 Avenue Division Leclerc, Villetaneuse
Inscription :
W ¢ 06.50.99.77.27




